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DISCIPLINA PPG BIOFÍSÍCA - 2022-2 
 

 
TÉCNICAS DE TEATRO APLICADAS À APRESENTAÇÃO DE SEMINÁRIOS 

Docente:   Prof. Rodrigo Soares (FIOCRUZ-MG) 

Carga horária:                           15 horas           

Data das aulas:                         De 26 a 28/09/2022 (presencial) 

Dias/horário das aulas:           Segunda a quarta, das 13h30min às 17h30min 

Limite de inscritos:                  20 

Público alvo:                            Discentes e docentes da UFRJ 

Pré-requisitos:                         Não há 

 

Ementa: Neste curso exploraremos vários temas relacionados à apresentação de aulas e seminários 
acadêmicos visando preparar os alunos para se sentirem à vontade ao falar em público. O curso constará 
de aulas teóricas focando nos seguintes aspectos: medo de falar em público, técnicas de 
relaxamento/aquecimento, postura, voz, presença, relação e proficiência. O curso abordará também 
técnicas para preparação de apresentações de dissertações, teses, apresentações em congressos e 
concursos. Diferenças entre aula e seminário. As aulas práticas focarão na apresentação de seminários 
pelos alunos, avaliação crítica levando em conta voz, postura, presença e relação. Elaboração de vídeos, 
pitch, improvisos e definição de padrões posturais. Cada aluno terá um vídeo gravado para avaliação de 
critérios relacionados a corpo, voz e presença. Todos estes exercícios têm como objetivo preparar o aluno 
para melhorar sua relação com a apresentação em público aumentando sua capacidade de transmitir os 
conteúdos relacionados a teses, aulas, seminários e apresentação em congressos e concursos. É o primeiro 
curso voltado para formação de alunos visando prepará-los melhor para concursos públicos abordando 
estratégias importantes que raramente são ensinadas de forma prática na pós-graduação. 

 
 

(LINK PARA INSCRIÇÃO: https://forms.gle/E88kafNuG5BL3bSz7  ) 
 

PERÍODO DE INSCRIÇÕES: De 13/09/2022 até 22/09/2022 
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